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Le Pr. Coscas, minent spcialiste, a runi autour de lui les meilleurs experts internationaux pour faire le point sur ldme 
maculaire, maladie allant de la simple diminution ou dformation de la vision ou pouvant savrer plus svre et 
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handicapante lorsquelle est associe au diabte. Aprs avoir pass en revue la physiologie et le diagnostic, les auteurs 
abordent les aspects thrapeutiques, mdicamenteux ou chirurgicaux et le suivi post-opratoire. Un dernier chapitre 
rassemble les conseils et les lments retenir pour le traitement de cette maladie, qui si elle nest pas correctement soigne 
peut entraner une perte dfinitive de la vision.

From the Back CoverL'dme maculaire est, depuis de nombreuses annes, l'un des problmes les plus importants dans les 
pathologies rtiniennes, car toute atteinte de la macula a un effet immdiat sur la vision et l'acuit visuelle centrale, et peut 
affecter d'une manire importante la qualit de vie du patient. Les progrs rcents des technologies modernes d'imagerie 
ont considrablement amlior le diagnostic et les rsultats des traitements. Cet ouvrage retrace les bases 
physiopathologiques des dmes maculaires ainsi que les diffrentes approches pour l'administration des molcules 
thrapeutiques vers le segment postrieur de l'il. Les donnes les plus rcentes, fondes sur les preuves cliniques (Evidence 
based medicine), sont prsentes dans ce livre sans pour autant ngliger les nombreux domaines encore mal connus ou 
objets de controverses.Une des innovations les plus importantes dans le domaine des dmes maculaires a t la survenue 
de mthodes de traitement par injection intravitrenne de diverses molcules pour la thrapeutique des pathologies du 
segment postrieur. Ces nouvelles modalits ont pour objectif de restaurer la permabilit de la barrire hmato-rtinienne en 
dlivrant des molcules thrapeutiques soit anti-inflammatoires soit anti-VEGF (par voie systmique ou par voie locale ou 
intravitrenne, avec libration prolonge).Les recommandations pour les procdures de traitement ou les diffrentes thrapies 
ont t soigneusement analyses avant d'tre proposes par les auteurs.Les divers aspects cliniques et tiologiques des dmes 
maculaires ont t galement passs en revue en soulignant la ncessit d'essayer de prserver les photorcepteurs, ds le stade 
initial de l'affection, afin de maintenir la meilleure acuit visuelle centrale.Le Pr Gabriel Coscas a obtenu la 
collaboration d'experts internationaux pour runir en un seul ouvrage l'ensemble des lments d'actualit sur cette 
pathologie. Ce livre - fruit de leur exprience personnelle et de leur qualit pdagogique - apportera aux ophtalmologistes 
une synthse des connaissances sur cette maladie pour le bnfice de tous les patients. About the AuthorGabriel Coscas a 
fond en 1970, la Clinique ophtalmologique universitaire de Crteil, o il a t Professeur et titulaire de la Chaire 
dOphtalmologie de lUniversit de Paris-XII, jusquen 1996. Il a orient toute son activit sur la pathologie rtinienne 
mdicale et tout particulirement la macula, en dveloppant la smiologie de langiographie en fluorescine et en 
indocyanine, ainsi que les nouvelles possibilits thrapeutiques apportes par la photocoagulation au laser. Le Professeur 
Coscas est lauteur de plusieurs rapports la Socit franaise dophtalmologie ainsi que de nombreux articles, chapitres et 
livres internationaux, en particulier sur lOCT. Il est membre de trs nombreuses socits nationales et internationales 
dophtalmologie et membre dhonneur de plusieurs dentre elles, en particulier il a t Guest of Honor de lAcadmie 
amricaine dophtalmologie. Gabriel Coscas a toujours maintenu un rle actif dans la prvention de la ccit, en particulier 
au sein de lOrganisation mondiale de lutte contre le trachome dont il est Prsident depuis 1977. Gabriel Coscas a t vice-
Psident de lAcadmie mondiale dophtalmologie, de lAcadmie europenne dophtalmologie, a reu de nombreuses mdailles 
et distinctions et en particulier, la Mdaille Gass, la mdaille Jules Franois et la mdaille dor de la Socit mditerranenne 
dophtalmologie, et le Retina Reseach Fondation Award of Merit . Il a t honor comme le premier titulaire de la Lecture 
Gabriel Coscas Paris et la Lecture Gabriel Coscas Rome en 2001. 


